
 
 
 
 
 

   
 

 
MAI 2011 : A la découverte de la salade 

 
 

LUNDI 9 MAI MARDI 10 MAI JEUDI 12 MAI VENDREDI 13 MAI 
SALADE MÂCHE SALADE MEXICAINE BETTERAVES ROUGES  CONCOMBRE / SEMOULE 
CANNELLONI  STEAK DE FROMAGER BŒUF BOURGUIGNON AÏOLI 

 HARICOTS VERTS RIZ ET SES LÉGUMES 
CARRÉ FRAIS BÛCHE DU PILAT YAOURT EMMENTAL À LA COUPE 

PURÉE DE POIRES FRUIT FRUIT ÎLE FLOTTANTE 
    

LUNDI 16 MAI MARDI 17 MAI JEUDI 19 MAI VENDREDI 20 MAI 
SALADE DE PÂTES CAROTTES RÂPÉES SALADE DE TOMATES VELOUTÉ DE LAITUE À LA 

VACHE QUI RIT 
POULET RÔTI SAUTÉ D'AGNEAU VOL AU VENT BRANDADE 
RATATOUILLE  FLAGEOLET À LA VOLAILLE  
Y AROMATISÉ COULOMMIER À LA COUPE ST MORET TOMME NOIRE 

FRUIT GLACE SALADE DE FRUIT FRUITS 
    

LUNDI 23 MAI MARDI 24 MAI JEUDI 26 MAI VENDREDI 27 MAI 
MELON SAUCISSON / CORNICHON CONCOMBRE BULGARE SALADE DE PDET 

SAUTÉ DE PORC À LA 
MOUTARTDE 

FILET DE HOKI/ CITRON AIGUILLETTE DE POULET POISSON MEUNIÈRE 

CHOU-FLEUR POMME DETERRE 
PERSILLÉES 

PETIT POIS / SALADE SALSIFIS PROVENÇALE 

FROMAGE BLANC ST NECTAIRE SAMOS YAOURT 
CHOUQUETTE FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT 

    
LUNDI 30 MAI MARDI 31 MAI MERCREDI 01 JUIN FERIE 

SALADE DE H.VERTS SALADE DE TOMATES SALADE ICEBERG  
COLOMBO DE DINDE OMELETTE STEAK HACHÉ  

RIZ EPINARDS PÂTES  
SAINT FÉLICIEN FONDU PRÉSIDENT YAOURT  

FRUIT ÉCLAIR AU CHOCOLAT FRUIT  
  

 
En raison des contraintes liées aux approvisionnements des produits alimentaires, la Cuisine Centrale de 

Villeurbanne peut être appelée à modifier les menus. 
 


